
 

  

Utrecht, 27 juni 2023 

  

Beste gemeente, organisatie, bedrijf of lokale natuur- en milieugroep, 

 

Op zaterdag 28 oktober 2023 is het weer zover: de 19e editie van de Nacht van de Nacht, georganiseerd door de Natuur en 

Milieufederaties in heel Nederland. Tijdens de Nacht van de Nacht maken we Nederland donkerder én duurzamer. Want overbodige 

verlichting veroorzaakt lichthinder en energieverspilling en verstoort het natuurlijke ritme van mens en dier. Dus: licht uit, sterren aan! 

 

In eerdere edities van de Nacht van de Nacht hebben jullie meegedaan. Door het licht in jullie gebouw(en) uit te doen of door 

een bijzondere, nachtelijke activiteit te organiseren. Doen jullie dit jaar weer mee aan de Nacht van de Nacht, op zaterdag 28 

oktober? 

  

Licht uit 

Door het licht van jullie gebouw uit te doen help je mee om de Nacht donkerder te maken. Doe dus zoveel mogelijk licht uit in jullie 

kanto(o)r(en) of bedrijfsgebouw en vergeet daarbij niet de eventuele reclameverlichting op het dak of aan de gevel.  

 

Laat via de Nacht van de Nacht-website weten dat jullie het licht uit doen: https://www.nachtvandenacht.nl/lichtuit 

  

Activiteit organiseren 

Het is ook mogelijk een nachtelijke activiteit te organiseren op 28 oktober. Dit kan van alles zijn, zolang het maar met de schoonheid van 

de donkere nacht of met slim verlichten te maken heeft. Je kunt hierbij denken aan een nachtwandeling, een nachtdierenexcursie, diner 

bij kaarslicht of een nachtfoto tentoonstelling. In onze inspiratiegids hebben de Natuur en Milieufederaties verschillende voorbeelden 

verzameld. Wij nemen de aangemelde activiteiten mee in de communicatie rondom de Nacht van de Nacht. 

 

Meld jullie activiteit aan op onze website: http://www.nachtvandenacht.nl/activiteiten 

  

Meer informatie? 

Op onze website www.nachtvandenacht.nl is meer informatie te vinden. Evelien van der Kooi is ook beschikbaar voor vragen via 

e.vander.kooi@nmu.nl of 06 81 96 95 76. 

 

Wil je de Nacht van de Nacht een extra handje helpen? Het zou erg fijn zijn als je deze oproep binnen je eigen netwerk zou verspreiden. 

De Natuur en Milieufederatie Utrecht bereikt graag zoveel mogelijk gemeentes, ondernemers, winkeliers, verenigingen, milieu- en 

natuurgroepen, etcetera. Zo genieten we met zoveel mogelijk mensen van het donker, op zaterdag 28 oktober.  

  

Met vriendelijke groet, 

Namens de Natuur en Milieufederatie Utrecht, 

Evelien van der Kooi  
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