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Corona leert belangrijke lessen
over ouderenzorg

Zwak en kwetsbaar, dat is het beeld van ouderen ten tijde van de coronacrisis.
Maar dat is bepaald geen juiste weergave van de werkelijkheid, vindt het
Netwerk Utrecht Zorg voor Ouderen (NUZO). Er zijn immers ook veel krachtige

en vitale ouderen, die met hele andere problemen worstelen. “Zorg daarom



altijd voor maatwerk, ook of misschien wel juist in crisistijd", luidt een van de
vele lessen over ouderenzorg die zijn geleerd in coronatijd. Vngutrecht.nl sprak
over de taaie leerstof van COVID-19 met Meta de Graaff, coérdinator van het
NUZO, Mieke Klootwijk, lid van de ouderendelegatie en de NUZO Raad en
Martijn Beek, wethouder volksgezondheid in Veenendaal en vertegenwoordiger
van de VNG Utrecht in de NUZO Raad.
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Gemeenten moeten meer oog hebben
voor ouderen in coronatijd

Gemeentebesturen moeten meer oog en oor hebben voor het oudere deel van
de lokale samenleving, vindt Martijn Beek, wethouder van Veenendaal en
vertegenwoordiger van de VNG Utrecht in het Netwerk Utrecht Zorg voor
Ouderen (NUZO). “Ik roep mijn collega’s nadrukkelijk op om mij daarbij als
aanspreekpunt te gebruiken. Als er vragen zijn of bepaalde dingen spelen:
neem contact met me op zodat we kunnen zien hoe we het kunnen oppakken
binnen het netwerk. Ook hoop ik ze zelf te mogen benaderen om signalen op te
halen voor het NUZO.”
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